附件2
2025年全国“敬老爱老助老模范人物”

补充候选名单
（6名）

1.代丽萍，女，汉族，群众，霍城县综合福利院养老护理员。该同志多年来一直致力于敬老爱老助老事业，以实际行动践行着中华民族的传统美德，以过硬专业技术，高度的责任心和敬业精神彰显敬老爱老助老精神。工作之余，积极投身于社区公益宣传活动，向广大群众普及老年人权益保障法、养老服务知识等，带动更多的人关心关爱老年人。

2.古扎丽努尔汗·买吐送，女，维吾尔族，群众，和田地区社会福利院护士。该同志扎根养老护理一线14年，始终以“视老人如亲人”的初心，将青春与热忱倾注于养老事业，累计照护失能、失智、高龄老人180余位。工作期间，以专业的知识和技能，及时并成功急救一位院内老人，帮助其脱离生命危险。此外该同志还注重与老人的情感交流，给予老人家人般的温暖，体现了其服务的高质量和对老人精神需求的关注。

3.阿力腾，女，蒙古族，群众，和硕县综合敬老院护工。该同志自2007年投身养老服务事业以来，用行动诠释责任，以“规范化、礼貌化”为服务准则，将老人的生活照料做到细致入微。用奉献践行初心，勤勤恳恳、任劳任怨，勇于担起老人身边的贴心人，在敬老院的方寸天地里，为老人们撑起了一片温暖的天空。

4.王春花，女，汉族，群众，玛纳斯县社会福利中心护理员。该同志始终坚守在养老护理一线，用心服务老年群体，工作细致入微，积极参加各种养老护理培训课程，根据每位老人的身体状况，量身定制个性化的训练计划，帮助老年群体成功恢复身体机能，赢得院内老年人广泛赞誉。

5.石萍，女，汉族，中共党员，昌吉市润福老年公寓护理部班长。该同志在养老护理岗位十年如一日诠释着“老吾老以及人之老”的真谛，熟知每位老人的需求，从日常起居到精神慰藉无微不至。自费参加老年护理、失智照护、心理疏导等培训，并将知识化为服务，整理出《老年护理百问百答》手册，详细记录喂饭角度、洗澡水温等技巧，彰显了责任担当，发挥了模范作用。

6.依扎提古丽·阿布都克热木，女，维吾尔族，中共党员，拜城县社会福利院（敬老院）护理员。该同志从事养老护理工作以来积极践行“视老如亲”的服务理念，在为老年群体提供悉心照料的同时，积极学习老年护理知识，考取养老护理员证，熟练掌握血压测量、伤口护理、应急处理等技能，总结出“三勤”工作法：勤观察（关注老人饮食、睡眠、情绪变化）、勤沟通（及时反馈老人需求给医护人员）、勤记录（为每位老人建立健康台账），赢得院内老年人广泛赞誉。



